
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

DREILÄNDERTOUR 
Fronleichnam 2016 

26.5. -29.5 

 
Fronleichnam 2015 war die Premiere. Es hat super gepasst. Daher 2016 die Wiederauflage der Fronleichnamstour. 

Da alle Teilnehmer so begeistert waren haben wir auch 2016 wieder eine mehrtägige Ausfahrt für euch organisiert. 

Wir möchten an unserem einfachen Konzept festhalten und legen die Tour von Regensburg nach Regensburg um den 

logistischen Aufwand möglichst gering zu halten. 

Unsere Heimat gibt so viele wunderbare Strecken her. Nachdem wir letztes Jahr das fränkische Umfeld erkundet 

haben, fahren wir dieses Jahr Richtung Südosten. 

 

Die erste Etappe führt uns am Donnerstag früh auf Heppis bewährtem Trail von Regensburg über Bogen , 

Deggendorf, Vilshofen und Passau nach Freinberg. Mittagsrast ist in Vilshofen geplant und am Spätnachmittag 

werden wir beim Weinbeisser in Freinberg einlaufen. Dort gibt es das gute Doppelmalz bevor wir den Tag in der 

Sexxer Alm, unserem Quartier für die Nacht, ausklingen lassen. 

 

Hier können unsere Naschkatzen österreichische Süßspeisen verkosten. 

 

Die erste Etappe werden ca. 140 km sein die hauptsächlich flach durchs 

Donautal führen. 

 

Die zweite Etappe nehmen wir morgens um 9h in Angriff. Wir rollen den 

Berg wieder runter ins Donautal und fahren auf der rechten Donauseite bis 

Engelhartszell. Dort setzen wir mit der Fähre über nach Obernzell. Jetzt 

sind wir warm und nehmen den schwierigeren Teil des Tages in Angriff. 

Die Route führt uns aus dem Donautal nach Untergriesbach.-Wegscheid-

Ulrichsberg- dann überqueren wir den Hauptkamm des bayerischen 

Waldes und rollen auf der böhmischen Seite hinunter zum Moldaustausee. Dann geht es hügelig weiter nach Volary.  

Aufgrund des Höhenprofils sind es nur ca. 100km für die wir den ganzen Tag Zeit haben. Im Hotel BOBIK mit 

eigener Hausbrauerei werden wir das böhmische Gulasch und Pils verkosten und den Tag ausklingen lassen.  

 

Die dritte Etappe startet wieder um 9h und wir fahren leicht bergauf nach 

Lenora und biegen in Horni Vlatavice auf die schmale wenig befahrene Straße 

in den Nationalpark Sumava ein. Hier geht es auf kleinen, traumhaft schönen, 

verkehrsarmen Sträßchen hügelig nach Kvilda und Modrava. In Bayerisch 

Eisenstein erreichen wir wieder deutsches Gebiet. Es geht noch einmal kurz 

hoch Richtung Arber und dann über die Scheibn flott hinunter in den Lahmer 

Winkel. Wieder sind es nur 110 km die sich auf den ganzen Tag verteilen.  

Hier bleiben wir im Hotel Rösslwirt in Lahm über Nacht. 



 
 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

Die vierte Etappe startet am Sonntagmorgen um 9h. 

Heute sind es noch einmal ca. 130km und es geht tendenziell bergab. Ein einziger größerer Anstieg wartet nach ca. 

60 km auf uns. 

Es geht von Lahm nach Kötzting – Roding- Nittenau und dann durch das wunderschöne Regental. In Marienthal 

machen wir einen letzten Einkehrschwung bevor wir die letzen km flach nach Regensburg rollen.  

 

 

 

Organisatorisches: 

Geplant ist wieder ein Begleitfahrzeug zur Gepäckbeförderung zu organisieren. Die gesamte Runde wird zwischen 

450km -500km haben. Speziell die Tage 2 und 3 sind durchaus anspruchsvoll, aber von jedem zu meistern. 

Die Teilnehmerzahl ist aufgrund der Hotelkapazitäten auf 20 Personen begrenzt. Anmeldungen bitte verbindlich an  

Samstagsradler@biketeam-Regensburg.de 

 

Die Anmeldung wird wegen der Zimmerreservierung bis 23.4. oder bei Erreichen der max. Teilnehmerzahl 

geschlossen. Bei Anmeldung ist eine Anzahlung von 50€ fällig.  

 

 

 

 

Organisation und Rückfragen:  Brian Nemec 

                                                  0171/6771256 

                                                  Samstagsradler@Biketeam-Regensburg.de 

                                                  Unterbringung in einfachen Mittelklassehäusern 

                                                  Kosten für ÜF ca. 40.- -50.- € pro Nacht 

                                                 + ein kleiner Obulus für das Begleitfahrzeug, Getränke, Snacks usw. unterwegs 
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